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La Legion Romana seguramente sea la formacion militar mas reconocida del
mundo antiguo. Histéricamente, por ser uno de los principales instrumentos de
expansion del Imperio Romano. Militarmente, por ser uno de los ejércitos mejor
preparados y victoriosos que el mundo ha conocido. Y este ultimo aspecto es
especialmente interesante, ya que uno de los principales elementos que hizo de
la Legidén un ejército realmente formidable fue su estructura y sus formas de
organizacion.

Y es que la Legidn Romana no llegd a alcanzar sus enormes victorias
unicamente por sus capacidades en el combate. Siempre dispuso de un valor
anadido, y ese no fue otro que el de su organizacion, sus estandares en sus
formas de actuacion, su logistica, y la especializacion en todos los aspectos
que rodearan su principal funcién, convertirse en el brazo militar que debia
imponer la voluntad de la Republica y del Imperio Romano.

Esa profesionalizacién en la forma de organizarse se convirtié en un elemento
transversal en la actividad del ejército en Roma. Discurria desde los ambitos
mas amplios e importantes estratégicamente, como pudo ser la construccion de
los enormes campamentos legionarios en campania y su disefio, que los
convertian en auténticas obras de ingenieria urbanistica y que en muchas
ocasiones fueron el germen de importantes poblaciones. Como hasta en los
detalles mas minusculos de unos ejércitos que estaban formados por decenas
de miles de hombres, como podia ser que calzado debian utilizar cada uno de
ellos. Hasta ese punto de detalle llegd su capacidad de organizacion.

Por tanto, se puede afirmar que todo lo referido al equipamiento personal del
soldado romano fue un elemento importante y puesto en valor desde sus
primeras actuaciones, como también posteriormente una variable sujeta a
continua mejora con el fin de otorgarle mayores capacidades en el combate.
Tanto en el aspecto defensivo como en el ofensivo.

Legionarios romanos en formacion de marcha



De manera general se puede afirmar que el equipamiento de los ejércitos de
Roma se caracterizé por varios elementos fundamentales. Uno de ellos fue
el de la normalizacion. Las reformas que se fueron aplicando a lo largo de su
desarrollo hicieron que el equipamiento del soldado sufriera un proceso de
estandarizacion, acorde con sus tacticas de combate, y con el fin evidente de
potenciarlas. Este hecho trajo consigo su fabricacion en grandes cantidades, o
como entenderiamos hoy en serie. Estos usos y formas preestablecidas de
actuacion recibieron la denominacién de “res militaris”.

Otro elemento que caracterizo al ejército romano respecto a la composicion de
su equipo material fue el del pragmatismo. Los ejércitos de Roma se
enfrentaron a un amplio numero de pueblos de muy diferentes caracteristicas y
culturas. Y supieron advertir en lo militar sus elementos mas destacables.
Cuando se enfrentaron a ellos demostraron una gran inteligencia. No soélo
derrotandolos en la mayoria de las ocasiones, sino haciendo suyos los
elementos de eso adversarios que les podian resultar utiles. Ya fuera de forma
directa o adaptada a sus formas de lucha. Los romanos no dudaron nunca en
tomar ideas del enemigo respecto a su armamento o equipamiento defensivo si
eran mejores de los que ellos disponian en ese momento (por ejemplo, en un
principio utilizaron armas de estilo griego o etrusco, y posteriormente cuando se
enfrentaron a los celtas adoptaron partes de su equipamiento).

De forma particular, en cuanto a su
equipamiento defensivo, los legionarios
utilizaron diversas formas de proteccion a
lo largo de su historia. Y que fueron
evolucionando a la vez que lo hacian sus
objetivos o tareas que les eran
encomendadas. Principalmente con dos
objetivos fundamentales, ser capaces de
adaptarse lo mas rapidamente a las
nuevas amenazas a las que se fueron
enfrentando. Y hacerlo de la manera mas
eficiente posible, con el objetivo de aliviar
los problemas de suministro y de material
que pudieran surgir.

Reproduccion de Legionario en su campamento
realizando labores de limpieza y mantenimiento de
su equipamiento defensivo.




El equipamiento defensivo del legionario romano se estructurd en varias piezas
fundamentales que debian cumplir con la funcion de la proteccién especifica de
las diferentes partes del cuerpo sobre las que se superponian, siendo las
siguientes:

Cascos (Cassis): fue Vegecio el que describi6 como en los inicios de la
Republica, y haciendo uso del material empleado por sus rivales griegos y
etruscos, los soldados romanos usaban cascos similares en forma,
principalmente de cuero. Posteriormente comenzaron a fabricarse en metal,
manteniendo la base etrusca, pero evolucionando con varios afadidos que los
mejoraron: un saliente trasero para proteger los hombros y la clavicula, dos
placas modviles para proteger ambos lados de la cara, y una placa saliente
reforzada en la frente para detener los ataques dirigidos a la frente de la cabeza.

'ROMAN GALLIC HELMETS

Diferentes tipos de cascos metdlicos de las Legiones Romanas

Armadura (Lorica): a comienzos de la Republica es conocido el hecho que la
infanteria ligera luchaba sin portar proteccion corporal, llevando en todo caso
algun peto de cuero (permitia a las tropas mayor movilidad y eran mucho mas
baratos). Posteriormente, durante gran parte de este periodo republicano, la
armadura que llevaba el soldado dependia directamente de sus propias
capacidades econdmicas. Comenzaron a surgir algunos que utilizaban placas de
metal, generalmente de bronce, que les cubria el corazén y parte del pecho,
sujetas con tiras de cuero.

Posteriormente, el legionario fue dotado de una auténtica cota de malla corporal.
Bajo ella se vestia una tunica de lana, que solia llegar hasta la rodilla, y cuyo fin
era protegerle del roce de la armadura. La evolucidn de este elemento principal
defensivo dio con la creacion de los siguientes modelos:

- Lorica Segmentata, es la mas conocida y eficaz de las armaduras romanas.
Compuesta de diferentes segmentos de metal que se unen con tiras de cuero y
remaches para dar una mayor movilidad al legionario (su peso es inferior a la de
las otras y permitia una mejor transpiracion). Se utilizé principalmente durante
los tiempos de la republica y hasta el siglo Il en el Imperio. Sus usuarios fueron
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tropas muy profesionales, como la infanteria pesada de las Legiones Romanas
y los soldados de la Guardia Pretoriana.

Legionario de época imperial, con escudo (scutum), espada (gladius), jabalina (pilum), casco tipo

galea y protegido por una armadura de placas metalicas (lorica segmentata)

- Lorica Hamata, mas conocida como cota de malla,
utilizada principalmente por tropas auxiliares
durante los ultimos afos de la Republica. Se
componia de anillas de bronce o hierro unidas las
unas con las otras para evitar cortes, si bien se
mostraban vulnerables frente a armas punzantes o
ataques de flechas. La tecnologia para su
fabricacion pudo ser imitada a las utilizadas por los
pueblos celtas. Al ser mas ligeras, se utilizaron en
tropas que requerian de mucha movilidad
(exploradores o caballeria, por ejemplo).

Legionario equipado con cota de malla



- Lorica Squamata, o armadura de
‘escamas” ya que  estaba
compuesta de pequefias placas de
metal (hierro o de bronce) unidas
entre si. Se empezé a utiliza
durante la Republica y su uso
continué en periodos posteriores.
Era utilizada por diferentes tipos de
tropas, desde estandartes,
musicos, infanteria auxiliar o
legionarios regulares.

Restos de armadura Lorica Squamata

- Lorica Musculata, o armadura de oficiales. Fue
heredada como en tantas ocasiones de sus rivales
griegos. Este tipo de proteccion corporal se
caracterizaba por reproducir un torso musculado.
Se fabricaron en materiales metalicos o de cuero
superpuesto.

Ejemplo de Lorica Musculata. Torso de la estatua de Augusto
de Prima Porta, ahora en el Bracchio Nuovo de los Museos
Vaticanos, Roma.

Escudos (Scutum): El escudo era la defensa principal de un legionario. Durante
la época de la Republica el escudo era curvo y ovalado. Con posterioridad a
comienzos del imperio adquirié su forma mas caracteristica, la rectangular en
forma de teja para contener en su interior al cuerpo del legionario y proteger sus
lados. Formado de diferentes capas de madera contrachapada con un espacio
en el centro para cogerlo protegido por una pieza metalica de cobre o de hierro.
Se lograba asi un escudo muy resistente y ligero con el que se podia cargar
largas distancias.

El disefio del Scutum se ide6 para facilitar las formaciones compactas y cerradas
de legionarios. La conocida formacién en “testudo”, o popularmente referida
como tortuga, porque los escudos se colocaban en forma de un caparazén
protector como posee este animal. Se superponian los escudos de forma que
diesen una mayor proteccion. Mitica la imagen de la formacion de los legionarios
en la que colocaban los escudos de frente y hacia arriba, consiguiendo
proteccion contra armas arrojadizas, proyectiles lanzados en tiro parabdlico,
desde lo alto, o frontales. En combate, ademas de su faceta defensiva, era



bastante pesado como para para desplazar al oponente golpeandolo con él, para
que el legionario de forma inmediata atacara con su espada “gladius”.
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Ejemplo de formacion y uso en combate del “scutum”

Ya durante la época tardia del Imperio aparecieron otros tipos de escudo; como
los “parma”, de forma ovalada y utilizados por la infanteria y caballeria auxiliar,
Otro tipo fue el “cetratus”, un escudo ligero utilizado por las tropas auxiliares, el
“clipeus” semejante, pero que era usado por la caballeria auxiliar.

Cinturon (Cingulum): Cinturdn del legionario, que en la mayoria de las veces
contaban con un faldellin para proteger la zona genital ya fuera a base de tiras
de cuero o con piezas metalicas.

Grebas (Ocrea): tomando como ejemplo las utilizadas por los soldados de la
Magna Grecia, se trataba de dos piezas de metal que debian cubrir las piernas
desde la rodilla al tobillo. Su uso varid, ya que durante el Imperio comenzaron
siendo utilizadas por oficiales, y posteriormente con el paso del tiempo se
extendié su uso al resto de la tropa. Podian ser de cuero o metal (acero o laton).
Se sujetaban con correas de cuero, hebillas o cordones. Normalmente poseian
un ajuste muy personalizado, incluyendo en algunos casos grabados.




Sandalias  (Caligae): El calzado del Ilegionario romano. Disefadas
especificamente para resistir muchos dias de marcha. Se emplearon durante
toda la historia de la Republica y el Imperio. Hechas a partir de tiras de cuero,
atadas desde el centro del pie hasta la parte superior del tobillo, su disefio hacia
que el pie se mantuviera ventilado. Se fueron mejorando, incluyendo accesorios
como pequefos clavos en su suela que buscaban evitar el deslizamiento del pie
en terrenos peligrosos. A partir del Siglo IV, y fruto de esa evolucion, fueron
finalmente sustituidas por zapatos cerrados.
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