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1. INTRODUCCIÓN Y ANTECEDENTES 

 

En Occidente, la Edad Media es la etapa histórica que comienza a partir de la caída del Imperio Romano 

en el S.V. Prácticamente toda la estructura militar, prácticas de combate y especialización de los 

ejércitos de Roma se pierde. Las batallas ya no tienen lugar enfrentando formaciones de dos ejércitos 

correspondientes a estados o imperios, sino que prevalecen las escaramuzas, saqueos y el sitio. El 

poder se compartimenta y desaparece el estado como unidad política, con lo que las estrategias de 

guerra terrestre pueden ser defensivas, expansivas, santas, sociales o señoriales. 

 

La composición de las tropas responde más a los diferentes estratos sociales que a un ejército 

profesionalizado o permanente, estableciéndose una relación clara entre la jerarquía social y las 

obligaciones militares. Se clasificaba a la población según la forma de combatir, en peones y caballeros, 

con sus propias armas, sin disciplina militar y apenas con alguna organización y mando.  

 

El caballero era el guerrero medieval por excelencia y la infantería jugaba un papel auxiliar en el caso 

de batalla campal. Normalmente, los señores aportaban a los peones para atender a los caballeros al 

tiempo que villas, ciudades y propietarios rurales contribuían según las obligaciones contraídas con el 

noble que ejercía el poder en su jurisdicción. Los caballeros usaban armas de combate o defensivas 

específicas. En el caso del peón rural, las armas fueron la evolución de sus aperos de trabajo. 

 

Con la información anterior como referencia, realizaré el resumen solicitado en esta tarea. 

 

2. RESUMEN DEL CONTENIDO DEL ARTÍCULO 

 

El artículo del que se solicita el resumen titulado “ARMAS DE GUERRA Y HERIDAS EN EL CAMPO DE 

BATALLA EN LA EDAD MEDIA” describe las conclusiones de la investigación sobre los diferentes tipos de 

heridas que sufrían los guerreros medievales y su gravedad, relacionándola con las armas utilizadas, 

con las defensas corporales que portaban y las tácticas bélicas de la época. 

 

Inicialmente analiza las armas medievales clasificándolas en ofensivas y defensivas, explicando su 

forma de uso: 
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- Armas ofensivas: 

o Espada: elemento fundamental del caballero medieval, de doble filo y función tajante. 

  

o Lanza: Usada por caballeros e infantería. Podía ser arrojadiza, estoque de arriba abajo o 

defensa ante los caballos. 

o Arcos y ballestas: las técnicas constructivas de los arcos los hacían ligeros y manejables, por 

lo que podían utilizarlos infantes y caballeros.  Se fueron substituyendo por las ballestas, 

aunque éstas no eran tan aptas para la caballería.  

o Hondas: arma arrojadiza. 

o Látigos, mazas y martillos de guerra: El látigo requería fuerza física y gran estatura. La maza 

con terminación en puntas de hierro y el martillo servía también para dañar murallas. 

- Armas defensivas: 

o Escudos: Mayoritariamente de madera con chapa metálica en el centro de la cara externa 

para detener golpes, aunque existían diferentes diseños que fueron evolucionando. 

- Armamento corporal: 

o Gambax: Acolchado bajo la loriga 

o Loriga y brafoneras: Coraza de anillos metálicos entrelazados para cuerpo y extremidades. 

o Cota de armas: túnica decorativa y para evitar una alta temperatura de la loriga con el sol. 
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o Defensa de cabeza y cuello:  Cofia – tela para evitar que las piezas metálicas contactarán 

con el cuero cabelludo. Bacinete – gorro de fina lámina de hierro o cuero. Almófar – malla 

de anillas de hierro. 

▪ Casco: diversos tipos de casco y evolución en función de las armas ofensivas. 

  

 

A continuación, hace una descripción de las heridas en el campo de batalla a través de un recorrido 

por las diferentes zonas del cuerpo. A partir del tipo de heridas, muestra cómo debía ser el combate, 

que posición tenían los guerreros o cual era la principal causa de muerte en batalla o tras ella. 

- Heridas cráneo-encefálicas:  

o Las lesiones del cráneo por fuerte golpe de la espada fueron muy frecuentes en la lucha 

cuerpo a cuerpo. Se dan sobre todo en el lado izquierdo, lo que supone que es hacia donde 

exponían la cara los combatientes. También se aprecian bastantes heridas mortales en el 

lado occipital que indican que la víctima estaba huyendo o en el suelo. 

o También podían producirse por piedras, flechas, mazas y martillos de guerra. Las flechas 

incidían verticalmente lo que indican que el guerrero iba con la cabeza agachada 

protegiéndose con el escudo y las flechas se lanzaban con gran ángulo. 

o Las lesiones cráneo-encefálicas por lanza eran frecuentes, aunque con la evolución de los 

cascos la protección aumentó. 

- Heridas del cuello: por decapitación o en combate. 

o Por flecha, sobre todo de ballestas. 

- Lesiones torácicas: sobre todo por lanza o espada y solían ser mortales. La caída vertical de las 

flechas y la protección corporal hacía difícil causar heridas mortales en el tórax por su causa. 

- Lesiones abdominales: aplica lo dicho para el tórax. 

- Lesiones en los miembros: sobre todo por corte con la espada. Aunque no fuesen mortales de 

inmediato, las infecciones posteriores causaban gran mortalidad. La tibia es el hueso que sufrió 

mayor número de lesiones. Se hacían de arriba abajo y con más frecuencia en el lado izquierdo 

debido a la forma de combatir con el escudo en la mano izquierda y el arma en la derecha. El 

primer golpe se paraba hacia la derecha dejando más descubierto el lado izquierdo. 
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3. IDEAS PRINCIPALES DEL ARTÍCULO 

 

- El estudio de las heridas producidas en batalla explica del uso de las armas tanto ofensivas como 

defensivas y su evolución a lo largo de la Edad Media que es la época analizada. 

- Además, la morfología de estas heridas orienta sobre las tácticas de combate y muestran por 

ejemplo la importancia de la espada y lanza como armas principales a caballo. 

- La necesidad de aumentar la eficacia de las armas y las defensas conllevó un gran avance 

tecnológico en esta época, tanto en el diseño de estos elementos como en los modos de 

producción y también en el cambio en su uso como por ej. la lanza. 

- Si no es posible el estudio basado en la arqueología, existen numerosos documentos, poemas y 

otras obras artísticas que ayudan a elaborar hipótesis o las confirman. 

- A través del estudio de las heridas en combate se concluye la participación activa de reyes y nobles. 

- Las batallas cuerpo a cuerpo medievales eran tremendamente crueles, violentas y sanguinarias. 

- Comienza a tenerse en consideración la importancia de los cirujanos y se les asignan pagas. 

 

4. CARACTERÍSTICAS EVOLUTIVAS DEL ARMAMENTO MILITAR EN EL MEDIEVO 

 

- Armas ofensivas: 

o Espada:  

Uso de cortante a punzante al aparecer las corazas completas que obligan a buscar huecos 

entre las láminas de acero. 

Más ligera al pasar de montura a la brida a la jineta que daba más movilidad. 

o Lanza: 

Aumento de la fuerza de choque con lance couchée (el extremo del asta se coloca bajo la axila)   

o sobre mano. Esta evolución obligo a cambios en el armamento defensivo. 
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o Arcos y Ballestas: Las segundas fueron substituyendo a los primeros. 

o Hondas: De tres o más cuerdas. Más tarde una de ellas se ata a la punta de un bastón. 

- Armas ofensivas: 

o Escudos: La evolución de la lanza fuerza la modificación de su diseño. Se hace más corto y 

la parte superior pasa de convexa a recta.  

- Armamento corporal:  

o Loriga:  

▪ Se acorta con la aparición de las brafoneras. 

▪ La loriga de anillas metálicas evoluciona hasta una coraza de una sola pieza. 

o Casco: las nuevas tácticas en la utilización de la lanza obligan a ir aumentando la 

envergadura de las protecciones faciales pasando de un capillo de hierro a un yelmo 

totalmente cerrado. 

 

 

 

5. CONCLUSIONES 

 

La evolución en el uso y configuración de las diferentes armas ofensivas durante la Edad Media, obligó 

a su vez a la evolución de las defensivas y protecciones corporales dando lugar a evoluciones 

tecnológicas significativas para obtener armas o defensas efectivas a la vez que maniobrables. 

En cuanto a las heridas y lesiones producidas en el campo de batalla, la lanza y la espada, que eran 

elementos fundamentales del caballero, eran las más mortíferas. 

A la vista del tipo de heridas estudiadas, además de las muertes en batalla, debían ser numerosas las 

muertes posteriores debidas a complicaciones e infecciones, sobre todo teniendo en cuenta las 

deficiencias en las técnicas de cura de aquella época. 

Con todo ello, se constata que estas batallas eran tremendamente violentas, crueles y sanguinarias, y 

que solían terminar además con los asesinatos en masa de las poblaciones que no se sometían, lo que 

justificaría la fama de salvajismo asociada a las luchas medievales. De todas formas, viendo la situación 

actual, la humanidad quizás no ha mejorado mucho. 
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