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ARMAS DE GUERRA Y HERIDAS EN EL CAMPO DE
BATALLA EN LA EDAD MEDIA

Juan Ignacio Pinedo del Campo

INTRODUCCION

Abordaremos una tematica ciertamente interesante, al analizar conjuntamente el tipo
de armas que se disponia en la Edad Media, y el tipo de lesiones que ocasionaban, asi
como las tacticas a las que conducian durante la batalla. Trataremos de ofrecer una
mejor vision, mas certera y profesional, y desde luego mas completa, de las lesiones
ocasionadas, de sus diferentes tipos y caracteristicas, asi como de sus consecuencias
inmediatas y mediatas, y el resultado de las mismas; y contando asimismo con la
dependencia del tipo protecciones que llevasen, que condicionaban el tipo, gravedad,

caracteristicas y consecuencias de las heridas.

Siempre buscando causar lesiones lo suficientemente graves como para causar la muerte
en el momento o poco después, o dejandole muy mal herido para su vuelta a casa y su
reintegracién a la vida cotidiana, pero siempre incapacitando al enemigo para seguir el

combate, por haber muerto o haber quedado muy mal herido.

Las lesiones observadas en restos humanos encontrados en fosas comunes o en
enterramientos mas individuales, y analizadas en estudios forenses, nos hablan de una
tremenda violencia y crueldad, de lesiones tremendamente traumaticas, que
demuestran la enorme safia y ganas muy grandes de matar, o al menos causar un
increible daio en cualquier parte del cuerpo que estuviera expuesto. También nos habla
de ensafiamiento con el herido caido, incluso de producirle heridas después de muerto,

de una falta absoluta de piedad y de humanismo, de una total ausencia de perdén



rematando heridos tras la batalla sin ningun tipo de remordimiento. Las armas se

disefiaban, evolucionaban y se perfeccionaban para causar el mayor dafio posible.

Haremos un repaso del tipo de armas de que se disponia en la Edad Media, tanto
defensivas como ofensivas, y en este caso, tanto de contacto directo como de
lanzamiento; y analizaremos las heridas producidas por las mismas, sus caracteristicas,
las consecuencias inmediatas en el campo de batalla en el momento de la batalla, como
posteriormente tras la batalla, en los momentos posteriores inmediatamente a ésta, o

bien a medio o largo plazo, a su vuelta a casa.

Todo ello ademas abordandolo desde una perspectiva evolutiva, sin perder nunca de
vista la verdadera génesis del armamento empleado, la mayoria de las veces
provenientes de los aperos y herramientas de uso en labranza y en la vida cotidiana,
adaptadas y perfeccionadas para el cometido principal, causar lesiones mortales, bien
en el momento, bien poco después, pero siempre buscando dejar incapacitado al
enemigo en el campo de batalla, muerto o muy mal herido. Se buscaba literalmente

causar el mayor dafio posible.
Todo parecia obra de verdaderos psicopatas.

Debemos afirmar que las heridas eran tremendas como asi lo atestiguan restos
encontrados en fosas comunes o en enterramientos mas individuales, como

consecuencia de batallas medievales.

Pero no hay tantos restos como uno podria pensar. Lo primero que le viene a uno a la
cabeza, tras una batalla medieval, con miles de muertos, como habia, es que iba a
poderse encontrar fosas comunes repletas de cientos de cadaveres. Nada mas lejos de
la realidad. La verdad es que no se han encontrado generalmente hallazgos, aunque las

batallas hayan sido monitoreadas y localizadas, con ubicaciones muy precisas.

Ejemplos de busquedas intensivas con hallazgos negativos han sido Bannockburn,
Bosworth, Shrewsbury, Crécy, Azincourt (aunque en este caso, el teniente coronel John
Woodford, afirmé en 1818 que encontré una fosa con 5.800 cuerpos de franceses,
marcandolo en mapa, pero posteriormente en blsquedas sucesivas, no se encontré
nada, como las prospecciones arqueolégicas llevadas a cabo en dicha precisa ubicacién

por Tim Sutherland, en 2002), etc.



Sin embargo, si hay algunos hallazgos, profusamente estudiados por ser de los Unicos
verdaderamente disponibles; son Wisby (isla de Gotland) donde se tienen cerca de 1.200
muertos; Aljubarrota (Portugal) con unos 400 muertos; y Towton (Gran Bretafia) con
alrededor de 40 cuerpos. Y, por cierto, precisamente Towton nos da idea del problema

al que nos estamos enfrentando.

Towton tiene la fama de ser la mayor batalla y las mds sangrienta que ha tenido lugar en
suelo inglés. Ocurrid en el marco de la Guerra de las Dos Rosas, el 29 de marzo de 1461,
el Domingo de Ramos, en los alrededores de Yorkshire, en un tremendo dia en medio de

una ventisca de nieve. Se cree que se enfrentaron y pelearon alrededor de 50.000-

75.000 hombres, y hubo en torno a los 28.000 muertos.

Fosa en Wisby, en las excavaciones efectuadas en 1905, dirigidas por el arquedlogo
Oskar W Wennersten, hasta 1928, encontrando 1.185 cuerpos, muchos con sus cotas
de malla y partes de sus armaduras, y donde se empez6 a aportar mucha informacion
sobre las guerras en la Edad Media. El analisis forense de las heridas presentadas por

los cuerpos hallados, se dice que cambid la vision sobre la guerra y las técnicas de

combate en la Edad Media.

Los hallazgos encontrados mostraban un altisimo porcentaje de golpes tremendos en la

cabeza. Es cierto que gran numero de ellos se produjeron en el combate, pero muchos

4



otros aparecieron en cuerpos con otras heridas; ello nos habla de dos cosas: bien de
ensafiamiento, bien de rematar a heridos con golpes mortales en la cabeza cuando
estaban en situacion de indefensidn. Esto Ultimo, en muchas ocasiones, se aduce como
gue eran actos de piedad para que no sufrieran, ..., ya, ..., ya (no decimos que en algunos
casos fuera asi, pero en su mayoria eran actos de crueles ejecuciones, ..., y si no, se lo

podemos preguntar a Enrique V en Azincourt).

Restos de fémures hallados en las fosas de Aljubarrota, mostrando heridas

tremendamente traumaticas.



Recientemente se ha descubierto otro hallazgo, un par de fosas comunes, que contienen
los restos de 25 soldados cruzados, muertos en las batallas de Tierra Santa, en el siglo
XIll, en Libano, en el Castillo de Sidén. Las heridas no pueden hablar mas claro: fueron
mal heridos o muertos por golpes de espadas y mazas, con multiples heridas de flechas,
una parte de ellos decapitados, probablemente tras rendirse, bien en el campo de batalla
o bien después, como prisioneros, con heridas de espada en la nuca, y una parte
guemados, a la vista de sus heridas, tal vez vivos todavia, o bien echados a una pira

funeraria, aunque las heridas de alguno de ellos no eran mortales.
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Una de las dos fosas comunes halladas en el Castillo de Sidon

CARACTERISTICAS EVOLUTIVAS DEL ARMAMENTO MILITAR EN EL MEDIEVO

Las armas mas profusamente empleadas en la Edad Media podemos decir que eran, en
gran parte, de derivaciones procedentes de los utensilios y aperos que habitualmente se
empleaban en la vida cotidiano, en muchos casos mejorados y adaptados para su uso

militar.



Se buscaba principalmente causar un gran dano al enemigo, a ser posible letal, o al
menos lo suficientemente grande como para dejarle muy malherido, y a ser posible fuera

de combate, en el mismo campo de batalla.

Y en gran numero de ocasiones se buscaba rematar a los heridos enemigos en el mismo
campo de batalla, durante o al final de batalla, habitualmente con golpes en la cabeza,
asi como acabar con la vida de los prisioneros tomados, tanto heridos como no, en
muchos casos por decapitacidén. Asimismo, un gran nimero de heridas, graves y muchas
mortales, se originaban al final de batalla propiamente dicha, cuando el ejército
perdedor huia; era en la fase de huida cuando se producian las mayores mortandades, y

tenian lugar tremendas masacres.
No habia piedad alguna.

Las armas eran tremendas, dado el cometido a buscar. Parecian mas propias de

verdaderos psicopatas, de pesadilla. Aunque, para cumplir su cometido, debian ser asi.

Las armas empleadas eran fundamentalmente de tipo defensivo y de tipo ofensivo, y

éstas podrian ser de uso para contacto directo, y de uso arrojadizo.

Armas ofensivas de uso para contacto directo.

Fundamentalmente eran las siguientes:

1. Espada.
Era el arma por excelencia del caballero. Tanto es asi que solia enterrarse al
caballero con su espada. Era para éste una verdadera pareja en la vida. Y no son
pocas las tumbas en las que aparece representado el caballero en decubito

supino y con manos entrelazadas por delante sosteniendo el pomo de la espada.



Tumba de caballero medieval portando la espada

La espada solia tener una hoja con filo y una funcién en principio cortante, por lo
que recibian el nombre de espadas tajadoras. La aparicién de armadura, o
circunstancias concretas del combate, hizo que se emplease en forma de
estoque, para rematar faenas o para buscar resquicios en la armadura, en busca

de la carne, y llamada espadas punzantes.

Espada medieval, templaria, de acero de Damasco



Pronto el acero fue el material perfecto para la hoja. Los pomos, para su mejor
manejo, eran de diversos tipos, buscando la mejor adaptacion para la mano del
soldado o caballero. Su manejo exigia una dedicacion intensa, y muy frecuente,
lo cual no era facil para muchos, dado que no se disponia de la oportunidad de
poder dedicarle tiempo, porgue eran frecuentes las autolesiones, o bien que se

prefiriese el empleo de otro tipo de arma ofensiva.

Combate a espada
También era usada la espada por la caballeria; su empleo varié cuando la
montura a la brida fue sustituida en combate por la montura a la jineta, con
estribos mas cortos, dotar de mayor movilidad, menor peso, mas apta para el
combate, permitiendo introducir modificaciones que lograron espadas mas

eficaces para el combate.

Espada a caballo



2. Lanza.

La lanza es el arma caracteristica de caballero, pero no logra la personalizacion y
guerencia de la espada. Constaba de tres partes: asta (barra larga y recta, de una
longitud de 2,5-4,0 metros, que es la parte fundamental, y que proporciona amarre,
alcance, potencia, estabilidad, equilibrio, y permite su control tanto en combate
como en lanzamiento), cuchilla (es la punta de lanza, llamada también moharra,
junto al cubo, que sirve para asegurar la cuchilla al asta) y regatén (una especie de
cono, colocado al extremo del asta opuesta a la cuchilla, y que servia para clavar la
lanza al suelo; servir como contrapeso de la cuchilla permitiendo sujetar la lanza
desde un lugar mas atrasado, fundamenta en el combate; apoyar la lanza en el

estribo del caballo; y servir como punta de lanza si la cuchilla se rompia).

Hay tres modalidades fundamentales de lanzas: las de combate, portadas por la
caballeria para arremeter contra el enemigo; las de tipo arrojadizo, como los pilum o

las jabalinas; y las portadas por la infanteria, tanto para arremeter al contrario, como

para defenderse de la caballeria.

Carga de caballeria medieval, lanzas en ristre
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Lanzas en manos de la infanteria para el combate a cuerpo
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La infanteria deteniendo la carga de caballeria, empleando lanzas.

Las lanzas también podrian ser arrojadas por la caballeria, en ataques directos tipo carga,
o bien de lanzamiento y retroceso para organizar nueva carga y nuevo lanzamiento.

El gran uso de la lanza en la Edad Media era en manos de la caballeria, en sus cargas.
Habia que se excelente jinete, tener un entrenamiento intenso y continuo, saber llevar
perfectamente la lanza en ristre, y saber emplearla de manera magnifica en combate,

Carga de caballeria, lanzas en ristre.
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3. Ldtigo, maza, martillo de guerra.

Su empleo como armas contundentes no tenia parangdn. En muchas ocasiones era
la forma de poner fuera de combate a un enemigo acorazado, protegido por el casco.
Un ejemplo era un golpe contundente y seco en la cabeza; no perforaba el casco,
pero producia una hemorragia cerebral que, a corto plazo, dejaba fuera de combate
al enemigo, para después, al cabo de un tiempo, acabar con su vida.

El Latigo de Armas o Mangual era un arma tremendamente destructiva. Era llamado
familiarmente “rompecabezas”. Constaba de mango, cadena y bola, habitualmente
con pinchos (pudiéndose ser una, dos o tres). Se decia que la cadena fuera de un
tercio del mango para impedir autolesionarse a quien lo manejaba.

A
_3
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Latigo de Armas o Mangual

La Maza era otra arma verdaderamente contundente que buscaba causar grandes
lesiones sin derramar sangre. Médicamente podemos decir que con un buen golpe,
efectivamente, no se producen lesiones externas, sino graves lesiones internas, con alta
probabilidad de hemorragias internas, que pueden ir desde una hemorragia interna
intracraneal, hasta rotura de visceras, como el bazo o el higado, con la consiguiente
hemorragia interna, fatal, o bien rotura de vejiga, de rifidn, hasta del propio corazén. Era
un arma tremenda, con un poder fatal mucho mas significativo de lo que se apariencia
daba a entender.
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Es un arma que ha existido siempre, en diferentes variaciones, pero que la Edad Media
le proporciond un nueva fama y empleo muy profuso.

También la maza se empled como simbolo de poder, monarquico, militar, eclesiastico.
Paso a ser considerada dentro de ajuar de rango y representacion de estos poderes.
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La maza como simbolo de poder monarquico. Tapiz de Bayeux

El Martillo de Guerra, o Martillo de Arma, era un arma verdaderamente eficaz, de lo
mejor del arsenal. De un tamafio no muy grande, menos del metro, entre 50 y 90 cm,
aconsejandose que fuera de tamafio inferior a la espada, con lo que se conseguia

incrementar su poder de pegada y su capacidad de penetracién. Muchas veces era el
arma elegida, no la secundaria.

Servia fundamentalmente para golpear y para penetrar, por lo que su morfologia estaba
al servicio de ambos fines. Basado en el martillo de trabajo, constaba de un mango corto

o0 asta, que soportaba en su extremo una parte mas roma, para golpear y contusionar, y
otra parte mas afilada, en forma de pico, para abrirse paso y estocar.
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Un casco no detenia el poder de penetracion del pico del Martillo.
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Armas ofensivas arrojadizas

Ademds de las lanzas arrojadizas, ya comentado anteriormente, en este apartado
destacaban las siguientes fundamentalmente:

1. ElArco.

Habitualmente era de tejo, aunque también podia ser de fresno. La idea era
emplearlo con grandes multitudes de arqueros, todos juntos, para crear verdaderas
nubes de flechas, que irian contra el enemigo situado enfrente, bien en posicion, o
bien en situacién de carga. Por ello, no importaba la precisidon; no se buscaba ésta;
importaba la cadencia de tiro. Los 5.000 arqueros en Agincourt podian lanzar entre
12 y 20 flechas por minuto; es decir, a la caballeria francesa le caian entre 60.000
flechas y 100.000 flechas por minuto de cabalgada de carga. Se empleo la mas
mortifera variante de arco, el longbow, o arco largo galés, de alrededor dos metros
de longitud y una potencia de tensién alrededor de los 70-80 kg, con un alcance que
rondaba los 250-300 metros.

Tampoco buscaban las flechas matar en el momento. No era el objetivo principal. El
objetivo era lesionar al enemigo y dejarle fuera de combate, mostrar verdaderas
nubes de flechas al enemigo que estaba enfrente, y dejarle escuchar los gritos de
dolor de cientos de compafieros tirados en el suelo malheridos.

Verdaderas nubes de flechas, con una cadencia media de una nube por cada 3-5
segundos. Aquello era imparable.
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Las lineas de arqueros largos diezmaban las cargas de caballeria
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El arco también se usé con profusidn a caballo. En esto, hunos y turcos mostraron una
maestria sin igual. Se acercaban los escuadrones de caballeria, disparaban nubes de
flechas sin detenerse, volvian grupas para recargar, y regresaban para nuevas descargas.
Imposible hacerles frente.

Cargas de hunos a caballo descargando nubes de flechas.
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2. Ballesta

La ballesta vino después. Encontrd su lugar en la infanteria, donde logré aduefiarse
de una posicion de prestigio, y hacerse un hueco muy duradero. Se crearon
verdaderas companias de ballesteros, e incluso se las incluyé en los barcos, siendo
en esto los pioneros los genoveses, y rapidamente los castellanos, gracias a las
estrechas relaciones entre ambas marinas, incluyendo secciones de ballesteros
genovese a bordo de naves castellanas.

Su potencia era tal que cambid las leyes de la guerra, por cuanto podian atravesar
corazas, haciendo inutil el empleo de éstas. Por ello, hubo que modificar tacticas y
usos de combate.

Nuez Canal Arco «
Verga

Curefia o

Liave Cuerda
Terminologia de una ballesta del s. XV.

Ballesta y sus partes
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Ballesteros embarcados en la Batalla naval de Sluys o de La Esclusa
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3. Hondas

Ya existian y empleadas con profusién por el Ejército de Anibal. De hecho, se cree
gue ya estaban empleadas en el Neolitico. Las Islas Baleares ganaron extraordinaria
fama, siendo empleados sus habitantes como mercenarios en la antigliedad por gran
numero de ejércitos.

A potencia y precisién, si eran empleadas con destreza, no tenian parangon.
Tampoco a distancia, superando a muchas armas arrojadizas de sus diferentes
épocas de empleo. Ademas, tampoco se veia venir sus proyectiles, que podian, si
eran pequefios, hasta penetrar en los cuerpos.

Habia tres tipos de hondas de distinta longitud, dependiendo de la distancia de
lanzamiento.

Los destacamentos o secciones de honderos llegaron a ser verdaderamente temidos

Armas Defensivas.

Tenemos fundamentalmente de tres tipos: a) escudos, b) corporales, y c) de cabeza y
cuello.

1. Escudos

Hechos como el uso profuso de la lanza, armas arrojadizas, enfrentarse directamente
al enemigo, hizo que el escudo tuviera que complementar la defensa corporal y de
cabeza y cuello que llevaban los hombres en combate.
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Hechos de tablas de madera, con pergamino y yeso, forrado muchas veces con cuero
endurecido. Su centro externo era una chapa de metal o bloca, con el cometido
principal de parar golpes. La cara interna llevaba los brazales para asirlo con fuerza,
y el tiracol para llevarlo al cuello o a la espalda.

El escudo, arma fundamental para la defensa del soldado. Y si es en grupo, de
manera completamente agrupada, da una defensa de grupo e individual sin igual

2. Armamento Corporal.

Para afrontar el combate, y dependiendo del poder adquisitivo de cada uno, el
soldado o caballero disponia de un verdadero muestrario de vestimentas paras
protegerse.

a) Gambax, prenda por encima de la camisa, casi un abrigo con mangas, pero
abierto por delante, doblemente acolchado con algodén. Servia para poder
ponerse encima la loriga.

b) Loriga y Cota de Malla, confeccionadas de anillos metdlicos entrelazados, en
forma de malla, habitualmente doble.

c) Brafoneras, medias que iban desde el pie hasta medio muslo, confeccionadas de
anillos metdlicos, al igual que la loriga.

d) Perpunte, sayo, o jubdn, fuerte, que podia tener mangas o no tenerlas, del mismo
material que el gambax, e iba colocado sobre la loriga o cota de malla.

e) Cota de Armas, vestido muy amplio, que flotaba al viento, sin mangas o con
mangas cortas, hasta los codos, cefiido a la cintura por un cinturén, decorado con
los blasones del caballero, y con la funcion de evitar que el sol calentara la loriga.
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3. Cabeza y cuello.

Como elementos defensivos, para completar la labor de escudo y armas defensivas
corporales, se llevaban protecciones para cabeza y cuello. Tenemos:

a) Cofia, una tela puesta en la cabeza para evitar que las piezas metdlicas contactaran
directamente con el cuero cabelludo.

b) Alméfar, colocada encima de la cofia, tipo de pasamontafias formada por anillos de
hierro, sencilla o doble.

c) Casco, oyelmo, de muy diversos tipos, y grados diferentes de cobertura, tanto por grosor
como por extension, en gran parte por el uso de la lanza de manera cada vez mas
agresiva y certera, que condujo finalmente hasta los yelmos cerrados, con absoluta
proteccidn facial, excepto discretas aperturas oculares.

mas espadas.com
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HERIDAS CAUSADAS EN EL CAMPO DE BATALLA

Vistas las armas, pasemos revista ahora a las heridas que éstas producian.

1. Crdneo-encefdlicas.

Eran las mas mortiferas y, por ello, las mas frecuentes. En los hallazgos de fosas
comunes se ha constatado que en una muestra de 241 lesiones craneales estudiadas,
nada menos que el 54% del total tenian nada mds que un Unico traumatismo, lo que
significaba que un solo golpe habia sido mortal.

Los que presentaban varios golpes, el 46%, tenian la mitad localizados en la regidn
frontoparietal. Se encontré asimismo que un gran ndmero tenian lesiones
occipitales, bien porque estaban huyendo, bien porque estaban tendidos en el suelo.

Tan sdlo el 15% de las lesiones eran frontales, lo cual quiere decir que tan sélo el uno
de cada 6-7 golpes en la cabeza, se daban de frente.

Los que poseian un solo golpe mortal, el 54% del total, la mayoria de las veces estaba
ubicado en el lado izquierdo, sefial de ligera rotacion de la cabeza hacia la derecha
justo un poco antes del momento del impacto. En el caso de golpes multiples, en el
46% de los casos, estaban distribuidos en ambos lados, practicamente a partes
iguales; se ha constatado que muchos de ellos, por sus caracteristicas, se realizaron
con el cuerpo ya caido en tierra.

Se objetivé que parte de las heridas estaban producidas desde niveles mas altos,
probablemente por la caballeria. Asimismo, habia una parte no desdefiable con
lesiones mixtas, a su mismo nivel, tendido en el suelo, y provenientes de caballeria.
Habia diferentes mixes.

Se encontraron y estudiaron 125 guerreros con heridas de flechas en la cabeza,
habiéndoles herido la béveda craneal en sentido vertical de forma mayoritaria, lo
cual indica el grado de elevacion de las nubes de flechas; son tremendamente
escasas las heridas de flechas en horizontal. Lo normal es que las heridas de flecha
no mataran en el acto, pero si dejaban fuera de combate en gran nimero de casos,
o bien con pérdida de conciencia, lo que les dejaba tendidos en el suelo y expuestos.

Asimismo, eran numerosos los casos de decapitaciéon, concluyendo que esta practica
era harto frecuente.

Si miramos en una fosa comun in situ de un campo de batalla, descubrimos un
verdadero museo de los horrores.
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Restos de combatientes de la batalla de Visby, en la isla de Gotland (Suecia), librada en 1361,
portando el alméfar de malla. “Heridas de guerra. Traumas y efectos del armamento
medieval”, Amo de Castillo (2013)

Masacre perpetrada por Etelredo Il el Indeciso, en Inglaterra. Se ven heridas mas
superficiales producidas por espadas, que marcan pero no penetran el hueso craneal, y dos
gue hacen saltar gruesos fragmentos de hueso, llegando al cerebro, posiblemente por hacha.
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Caballero inglés muerto en combate en a finales del siglo XV. Herida penetrante en craneo
posiblemente por ballesta, con orificio limpio, sin astillamiento, y muerte instantanea.

Fosas comunes de Towton. Herida tremenda desde parietal izquierdo hasta maxilar superior
derecho. Probablemente el atacante estaba en plano superior, bien de pie y la victima en
plano inferior, o bien el atacante montado a caballo o una superficie que le permitia estar

por encima de un hombre a pie. Parece ademas que hay dos conclusiones mas: que
posiblemente era de bajo rango y escasa proteccidn, y que, al ser producida desde atras,
probablemente estaria huyendo del campo de batalla. Ademas, tiene roto el tabique nasal,
lo que indica que probablemente fue rematado con un golpe contundente, maza o martillo.
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Vemos un ejemplo de soldado que, en una batalla anterior, recibido un buen tajo de espada,
probablemente, en su mandibula inferior, pero que le permitié sobrevivir, soldandose la
herida con el tiempo. Finalmente cayé en Towton por un terrible y devastador mazazo en la
zona frontal del craneo, que practicamente se lo triturd, matandole probablemente in situ.

La imagen de la izquierda muestra un craneo sin orbitas oculares y sin hueso frontal, por un
golpe probablemente de una maza con picos; en la imagen central vemos un tremendo golpe
de revés, con fractura de hueso parietal derecho, tal vez producido por una maza con aletas,
usada por caballeros tanto casi como la espada; en la imagen de la derecha tenemos que se
arrancado buena parte de la mandibula inferior y superior, dejando a la victima literalmente
sin boca, probablemente producto de otro tipo de maza, muy contundente o por un martillo
de guerra, que tal vez no le matase en el acto, pero evidentemente le dejé muy malherido, y
con lesiones tremendas para el resto de su vida, con muy mala calidad de vida.
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Aqui tenemos una herida tremenda causada por un martillo de guerra, con penetracion en el
cerebro, y casi seguro que mortal de necesidad. Vemos también otras heridas,
probablemente también producidas por el martillo, al menos se distinguen seis, y la superior
del craneo fuera la del remate. Es evidente un ensafamiento con él hasta rematarle
hundiéndole el pico del martillo en el cerebro.

Aqui vemos heridas de guerra no mortales: en la imagen de la izquierda, vemos un verdadero
crater en el craneo, astillado, sin penetracion en cerebro, casi con total seguridad por un
martillo de guerra y probablemente la victima con protecciones en cabeza; la imagen central
vemos lo que parece la herida producida por una espada de refilon, llevandose una lasca de
hueso craneal y cuero cabelludo; la imagen de la derecha un tajo de una espada que
tampoco logré atravesar el hueso craneal.
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2. Cuello

Como se dijo anteriormente, un gran nimero de casos eran de decapitacién,
probablemente de prisioneros. Hay casos de decapitaciones después de muerto, casi
siempre para exhibir trofeos, pero eran tremendamente abundantes las ejecuciones
por este método, de prisioneros.

Las lesiones mads frecuentas en cuello eran, no obstante, las producidas por flechas.
Eran lesiones muy peligrosas, fundamentalmente por la enorme cantidad de vasos
sanguineos expuestos, con riesgo cierto de tremendas, imparables y mortales
hemorragias, en cuestién muchas veces de segundos o pocos minutos.

Fueron gran numero, por ejemplo, de Reyes que fallecieron por heridas cervicales de
flechas, tanto en combate, como en muchas ocasiones en asedios. Un caso muy
conocido es el de Ricardo Corazéon de Ledn, en el asedio del castillo de Chalus-
Chabrol. Otro ejemplo es el del Conde Rodrigo Martinez, en el asedio a la plaza de
Coria.

3. Lesiones Tordcicas

Las mas frecuentes producidas lo eran por espada y lanza. Podemos decir que
practicamente todas las lesiones producidas por lanza en el torax eran mortales. De
hecho, o bien afectaban al corazén, con muerte inmediata, o bien perforaban el
pulmon, acabando con la vida de la victima por hemorragia imparable, por
neumotdrax abierto y colapso pulmonar, seccion de vasos arteriales y venosos con
hemorragias imparables, que también pueden ser hemotdrax. Las lesiones de flechas
a este nivel suelen ser de escasa importancia; las defensas a este nivel si lograban
conjura el peligro de las flechas.

4. Lesiones Abdominales

Las lesiones abdominales, si eran penetrantes, también eran mortales en su gran
mayoria. Podria haber afectacion de los grandes vasos, como aorta y cava,
perforacién intestinal con peritonitis al cabo de poco y muerte segura, lesiones
graves viscerales, como higado, bazo, rifiones, vejiga, pancreas, asimismo, con
muerte segura al cabo de varios dias.

5. Lesiones en los Miembros

Eran muy numerosas las heridas en los miembros, brazos y piernas, tanto por armas
cortantes como punzantes. Muchas veces se observan incluso cortes de un solo tajo
que afectaban a los huesos, con secciones completas de las diafisis, tanto de piernas
y muslos, como de brazos y antebrazos, o a nivel de codos, mufiecas, rodillas o
tobillos, con amputaciones de manos, de antebrazos y manos, o de miembros
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superiores completos, o bien de pies, piernas y pies, o de miembros inferiores
completos. Los cortes fundamentalmente afectaban, y por este orden, a tibias,
muslos y antebrazos, y bastante mas al lado izquierdo que al derecho. Una posicion
de defensa con el escudo con el cuerpo algo lateralizado a la derecha y la pierna
izquierda algo adelantada, favorecia que ésta fuera, con diferencia, la parte de los
miembros mas expuesta.

También habia heridas en el resto del cuerpo, aunque las mas frecuentes sean las producidas
en la cabeza, buscando directamente la muerte. En la imagen de la izquierda, vemos
tremendas heridas, con el fémur izquierdo limpiamente cortado, lo que implicaba la muerte
por hemorragia, al afectar a vasos como la femoral y la safena, lo que llevaria a la muerte en
cuestion de minutos, probablemente causada por un hacha, una alabarda, etc.; y tampoco se
le ven pierna y pie derechos y pie izquierdo. La imagen de la derecha muestra las dos piernas
cortadas, parece que en el mismo golpe, tremendo, posiblemente por un hacha danesa.

A la izquierda, humero con un tajo longitudinal, o mejor dicho, dos, porque parece tener dos
trayectorias diferentes. En el centro, fémur cortado y soldado, con callo 6seo, pero muy
deficientemente; no mato a la victima en el campo de batalla, pero le condicioné su calidad
de vida, dejando secuelas, empezando con acortamiento de esta extremidad al menos 5,0
cm. A la derecha, tibia cortada a nivel de su maléolo o tobillo, tal vez por una contundente
espada o un hacha.
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Se iba a rematar al caido. No solia haber piedad, ni tampoco solian hacerse prisioneros, a no
ser que se pudiera pedir rescate. Las heridas de remate, con la victima indefensa, solian ser
tremendas, y producto de una sinigual violencia.

Otro detalle de remate de victimas. Parece que se buscaba varios objetivos: a) matar con
total seguridad a la victima; b) ensafiamiento con la victima, producto de la ira, el odio, la
venganza, en fin, descargar una serie de sentimientos tremendamente negativos; c) dejar
mensajes claros de lo que podria pasar a quienes siguieran queriendo enfrentarse a los
vencedores; d) rebajar el sentimiento de miedo que podria tener, l6gicamente, el agresor
durante la batalla; e) liberarse de la presion al pensar que si hubiera sido al revés, a él le
habrian hecho lo mismo.
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CONCLUSIONES

La Edad Media fue un periodo tremendo de gran violencia y crueldad en las batallas. No
existia, generalmente, el perddn, ni el humanismo. Se buscaba directamente matar en
un instante al enemigo, rematarle si estaba herido, asesinarle si se le tenia prisionero, o
dejarle al menos incapacitado para el resto de su vida.

Por ello, se buscaron armas que pudieran lograr todo esto. Se partia de aperos y
herramientas cotidianas, pero modificdndolas para hacerlas no sdélo letales, sino
tremendamente destructivas.

Las armas para atacar y danar eran fundamentalmente de dos tipos: arrojadizas, para
danar a los enemigos y aminorar su ataque; y de contacto fisico para acabar con él
cuando se le tenia ya justo enfrente.

Las armas de defensa eran para evitar en uno lo que el enemigo iba a hacerle,
exactamente lo mismo que uno pensaba hacer con él. Las defensas eran de tres tipos: el
escudo, las de defensa del cuerpo, y las de cabeza y cuello.

Las lesiones mas frecuentes y mas graves, mortales, eran las craneo-encefilicas, con
causa inmediata de la muerte, por afectacion severa del cerebro y destruccion masiva
de los nucleos centrales neuroldgicos. En el resto de heridas, se tenian las hemorragias,
masivas, sin posibilidad de pararlas, y el subsiguiente shock hipovolémico, por pérdida
critica de sangre, y muerte al poco.

No con efectos inmediatos, sin mediatos, al cabo de varios dias, se tendrian infecciones
con septicemia, tétanos, gangrena, peritonitis, hemotdrax y neumotodrax, inanicion por
no poder tragar alimentos, etc.

La Edad Media fue una época con batallas tremendamente violentas, crueles y
sanguinarias, con alta dosis de ira, y mucha psicopatia en la gente, con asesinatos en el
campo de batalla, y entre una poblacién civil verdaderamente asustada e indefensa, a
expensas de quienes poseian las mortiferas armas, y la mentalidad de matar a cualquier
precio, incluso a ningun precio. El horror causado, y la mortandad producida, y en las
circunstancias en que lo era, hablan muy poco del ser humano en este periodo.
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